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MONITOR/A DE ACTIVIDADES DE TEMPO LIBRE INFANTIL E XUVENIL 
Obxectivos 
Fomentar iniciativas que desenvolvan novas actividades que respondan as necesidades locais de prestación de servizos.  
Capacitar para o exercicio das funcións que lle son propias: coñecemento do desenvolvemento infantil e xuvenil, deseño, 
execución e avaliación de actividades educativas, adquisición e aplicación de recursos técnicos, traballo en equipo, e en 
xeral, todo o necesario para unha intervención educativa. 
Descrición 
 
 

 
 
Titulo  FORMACIÓN TRANSVERSAL 
Módulos  • Igualdade (5 horas). 

• Sensibilización ambiental (9 horas). 
• Manipulación de alimentos (10 horas). 

N horas  24 

 

 

 
 

Requisitos alumnado Título de Graduado en Educación Secundaria Obrigatoria ou equivalente . 
N alumnas/vos 15- 18 por curso  

 

Titulo  MONITOR/A DE ACTIVIDADES DE TEMPO LIBRE INFANTIL E XUVENIL 
Módulos  • Educación no tempo libre e psicoloxía do desenvolvemento. 

• Educación para a saúde e o medio ambiente ecolóxico e sustentable. 
• Técnicas e recursos educativos para a intervención. 

N horas  275 

N horas teóricas 299 
N horas prácticas 200 horas formación práctica en empresas. 

Duración total do curso 499 horas 




